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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 
 

Ano letivo 2025 / 2026 
 

O Plano Anual de Atividades (PAA) programa todas as atividades a realizar de acordo com as prioridades definidas no Projeto Educativo, 

considerando como elemento decisivo a afetação de meios, nos seus aspetos humano, material e financeiro.  
 

Áreas de intervenção do PE: 
 

Auto-Avaliação (AA) 

AA/OE1 - Aprofundar a agregação de todas as práticas de autoavaliação do agrupamento. 

AA/OE2 - Utilizar os resultados da avaliação interna e externa na elaboração dos planos de melhoria. 

Liderança e Gestão (LG) 

LG/OE3 - Definir critérios e práticas de organização e afetação de recursos humanos e materiais. 

LG/OE4 - Consolidar o processo de monitorização das ações e avaliação dos seus impactos nas aprendizagens e resultados escolares. 

Prestação do Serviço Educativo (PSE) 

PSE/OE5 - Reforçar a articulação vertical e horizontal do currículo. 

PSE/OE6 - Apoiar o bem-estar de crianças e jovens. 

PSE/OE7 - Aprofundar a articulação entre ensino/aprendizagem e avaliação. 

Resultados (R) 

R/OE8 - Reforçar estratégias que promovam a melhoria dos resultados académicos. 

R/OE9 - Reforçar o cumprimento das regras e disciplina. 

R/OE10 - Promover a participação da comunidade educativa na vida da escola. 
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Objetivos PAA 

AA/OE1 
Aprofundar a agregação de todas 
as práticas de autoavaliação do 
agrupamento. 

0,3% 

AA/OE2 
Utilizar os resultados da avaliação 
interna e externa na elaboração 
dos planos de melhoria 

0,3% 

LG/OE3 
Definir critérios e práticas de 
organização e afetação de 
recursos humanos e materiais. 

0,0% 

LG/OE4 

Consolidar o processo de 
monitorização das ações e 
avaliação dos seus impactos nas 
aprendizagens e resultados 
escolares. 

1,7% 

PSE/OE5 
Reforçar a articulação vertical e 
horizontal do currículo. 

17,9% 

PSE/OE6 
Apoiar o bem-estar de crianças e 
jovens. 

25,4% 

PSE/OE7 
Aprofundar a articulação entre 
ensino/aprendizagem e avaliação. 

11,0% 

R/OE8 
Reforçar estratégias que 
promovam a melhoria dos 
resultados académicos. 

16,8% 

R/OE9 
Reforçar o cumprimento das 
regras e disciplina. 

17,1% 

R/OE10 
Promover a participação da 
comunidade educativa na vida da 
escola. 

15,9% 

  

AA/OE1; 0,3%
AA/OE2; 0,3%

LG/OE3; 0,0%
LG/OE4; 1,7%

PSE/OE5; 17,9%

PSE/OE6; 25,4%

PSE/OE7; 11,0%

R/OE8; 16,8%

R/OE9; 17,1%

R/OE10; 15,9%

OBJETIVOS PAA
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Tipologia das atividades 

At.Des. Atividade desportiva 12,3% 

Conc. Concurso 6,3% 

Com./Pal./Deb. Conferência/Palestra/Debate 7,5% 

Conv./Com. Convívio/Comemoração 8,4% 

Sem. Esc./Ag. 
Dia/Semana da 
Escola/Agrupamento 

2,1% 

Eco Eco-Escolas 0,5% 

Exp./Mos. Exposição/Mostra 14,4% 

Form PND 
Formação de Pessoal não 
Docente 

0,3% 

PES 
Projeto de Educação para a 
Saúde 

5,1% 

Proj.Parc. 
Projeto em parceria com 
entidade externa 

4,5% 

Proj./Clube Projeto/Clube interno 7,8% 

Vis.Est. Visita de estudo 12,6% 

Out Outro 18,3% 
 

 

  

At.Des.; 12,3%

Conc.; 6,3%

Com./Pal./Deb.; 7,5%

Conv./Com.; 8,4%

Sem. Esc./Ag.; 2,1%

Eco; 0,5%

Exp./Mos.; 14,4%
Form PND; 0,3%

PES; 5,1%

Proj.Parc.; 4,5%

Proj./Clube; 7,8%

Vis.Est.; 12,6%

Out; 18,3%

TIPOLOGIA DAS ATIVIDADES
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Atividades por Ciclos 

1 4,1% 

2 4,4% 

3 4,3% 

4 5,6% 

1º Ciclo 18,4% 

5 9,5% 

6 8,9% 

2º Ciclo 18,4% 

7 9,8% 

8 9,5% 

9 11,0% 

3º Ciclo 30,3% 

10 9,7% 

11 8,5% 

12 9,2% 

Secundário 27,4% 

Pré-Escolar 3,9% 

EFA 1,7% 
 

 

 

 

 

  

1º Ciclo; 18,4%

2º Ciclo; 18,4%

3º Ciclo; 30,3%

Secundário; 27,4%

Pré-Escolar; 3,9% EFA; 1,7%

Atividades por Ciclos
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Bib./CRE; 3,6%

C.Cer.; 0,3% C.D.Esc.; 6,0%

C.P.R; 0,3%
C.Eu.; 2,1%

C.STE.; 3,6%

C.V.V.His.; 1,2%

Cr.Prof.; 5,1%

DA; 0,9%

DCSH; 5,4%

DEE; 3,0%

DEF; 5,1%

DL; 9,3%

DMCE; 9,6%

D1ºC; 8,4%

DPE; 8,4%

EL; 0,6%

EPT; 4,5%

JT; 0,3%

MFC; 0,3%
OM; 0,3%
OL; 0,6%

PIEF; 3,3%

P.B.E.; 2,3% PES; 2,6%

P.Cid; 1,6%
S.Psi.; 6,6%

TfP; 1,5%

ESTRUTURAS ORGANIZATIVAS
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Estruturas Organizativas 

Bib./CRE Bibliotecas Escolares/Centros de Recursos 3,6% 

C.Cer. Clube de Cerâmica 0,3% 

C.D.Esc. Clube de Desporto Escolar 6,0% 

C.P.R Clube deProgramação e Robótica 0,3% 

C.Eu. Clube Europeu 2,1% 

C.STE. Clube STEMatilde 3,6% 

C.V.V.His. Clube Vamos Viajar na História 1,2% 

Cr.Prof. Cursos Profissionais (ComponenteTecnológica) 5,1% 

DA Departamento de Artes 0,9% 

DCSH Departamento de Ciências Sociais e Humanas 5,4% 

DEE Departamento de Educação Especial 3,0% 

DEF Departamento de Educação Física 5,1% 

DL Departamento de Línguas 9,3% 

DMCE Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 9,6% 

D1ºC Departamento do 1º Ciclo 8,4% 

DPE Departamento do Pré-Escolar 8,4% 

EL Entre laçadas 0,6% 

EPT Estabelecimento Prisional de Tires (EPT) 4,5% 

JT Janela do Tempo 0,3% 

MFC Matilde Futsal Clube 0,3% 

OM Oficina da Música 0,3% 

OL Oficina das Línguas 0,6% 

PIEF PIEF 3,3% 

P.B.E. Projeto Bem-estar 2,3% 

PES Projeto Educação para a Saúde (PES) 2,6% 

P.Cid Projetos de Cidadania 1,6% 

S.Psi. Serviço de Psicologia 6,6% 

TfP Teach for Portugal 1,5% 
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Estrutura proponente: Departamento Pré-Escolar 

 

Atividade Categoria Objetivos PE Calendarização Custo 
Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

Projeto a "Família 
vem à Escola" 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica. 
Material 
de 
desgaste. 

Alunos, 
Encarreg
ados de 
educação
/Comunid
ade 

Projeto "Contar e 
Brincar Histórias" 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 45 € 0 € AEMRA 

Livros e 
material 
de 
desgaste. 

Alunos 

Sensibilização 
Ambiental/Cascai
s Ambiente 

Visita de estudo 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica. 

Recursos 
digitais 
e/ou 
transport
e. 

Alunos 

Passeio ao Meio 
envolvente. 

Visita de estudo 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica. 
Material 
de 
desgaste. 

Alunos 

Hora do Brincar 
Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica. 

Material 
de 
desgaste 
e 
material 
desportiv
o. 

Alunos 
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Magusto 
Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 45 € 0 € AEMRA. 
Material 
de 
desgaste. 

Alunos 

Semana do 
Cinema 

Outro 
PSE/OE5, 
PSE/OE6 

1.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica. 

Material 
de 
desgaste 
e 
recursos 
digitais. 

Alunos 

Exposição de 
outono/Mercado 
de Natal 

Exposição/Mostra 
PSE/OE6, 
R/OE10 

1.º Semestre 54 € 0 € AEMRA. 
Material 
de 
desgaste. 

Alunos, 
Encarreg
ados de 
educação
/Comunid
ade 

Dia de 
Reis/Janeiras. 

Convívio/Comem
oração 

PSE/OE5, 
PSE/OE6 

1.º Semestre 45 € 0 € AEMRA. 
Material 
de 
desgaste. 

Alunos 

Aprender a ser 
saudável - Mundo 
a sorrir. 

Projeto em 
parceria com 
entidade externa 

PSE/OE6, 
R/OE9 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica. 
Recursos 
digitais. 

Alunos 

Proteção Civil 
Projeto em 
parceria com 
entidade externa 

PSE/OE6, 
R/OE9 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica. 
Recursos 
digitais. 

Alunos 

A Chegada da 
primavera. 

Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica. 
Material 
de 
desgaste. 

Alunos 

Semana dos 
Afetos. 

Convívio/Comem
oração 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica. 

Material 
de 
desgaste 
e 
recursos 
digitais. 

Alunos 
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Caça aos ovos. 
Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 
Ovos de 
chocolate
. 

Alunos 

Semana do 
agrupamento 

Dia/Semana da 
escola/agrupame
nto 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 54 € 0 € AEMRA. 
Material 
de 
desgaste. 

Alunos, 
Encarreg
ados de 
educação
/Comunid
ade 

Biblioteca de São 
Domingos de 
Rana 

Visita de estudo 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica. 

Dinamiza
dores da 
biblioteca
. 

Alunos 

Ludobiblioteca 
PAS. 

Visita de estudo 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica. 
Ludobibli
oteca. 

Alunos 

Visita ao Palácio 
de Queluz. 

Visita de estudo 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 
1 330 

€ 
5 € CMC 

Dinamiza
dores e 
transport
e. 

Alunos 

Dia da Família. 
Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 45 € 0 € AEMRA. 

Material 
de 
desgaste 
e 
material 
lúdico. 

Alunos, 
Encarreg
ados de 
educação
/Comunid
ade 

Visita de estudo à 
Quinta do Pisão. 

Visita de estudo 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 
1 800 

€ 
5 € CMC 

Transport
e. 

Alunos 

Dia de Aulas ao 
Ar livre - 

Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6, 
R/OE8, 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica. 
Material 
desportiv
o. 

Alunos 
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Piquenique 
partilhado. 

R/OE9, 
R/OE10 

Dia Mundial da 
Criança 

Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 

Material 
de 
desgaste 
e  
material 
desportiv
o. 

Alunos 

 Museu do Ar. Visita de estudo 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 
1 800 

€ 
0 € CMC 

Transport
e. 

Alunos 

Festa de Final de 
Ano do Pré-
Escolar 

Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 15 € 0 € AEMRA. 
Material 
de 
desgaste. 

Alunos, 
Encarreg
ados de 
educação
/Comunid
ade 

Receção aos 
alunos e 
Encarregados de 
Educação 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica. 

Recursos 
digitais e 
material 
de 
desgaste. 

Alunos, 
Encarreg
ados de 
educação
/Comunid
ade 

Semana da 
Alimentação. 

Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 0 € 1 € 
Encarregados 
de educação. 

Material 
de 
desgaste. 

Alunos 

A chegada do 
outono. 

Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica. 
Material 
de 
desgaste. 

Alunos 



 

PAA 2023/2024                   11 
 

 

Dia das 
Bruxas/Pão por 
Deus. 

Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 45 € 0 € AEMRA. 
Material 
de 
desgaste. 

Alunos, 
Encarreg
ados de 
educação
/Comunid
ade 
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Estrutura proponente: Departamento 1º ciclo 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo 
previsto 

(participan
tes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos Público-alvo 

Receção aos 
alunos e EE. 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 50 € 0 € AEMRA. 

Recursos 
digitais e 
material de 
desgaste 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Comu
nidade 

Letras Vivas: 
Palavras que 
Crescem 

Projeto/club
e interno 

AA/OE2, 
PSE/OE7, 
R/OE8 

Ao longo do ano 50€ 0€ AEMRA. 

Material de 
desgaste, 
jogos de 
sílabas/palavra
s, material de 
pintura, folhas 
plastificadoras, 

Alunos 

Semana do 
Animal 

Exposição/M
ostra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 
Material de 
desgaste 

Alunos, 
Encarregados 
de 
educação/Comu
nidade 

Semana da 
Alimentação 

Exposição/M
ostra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

Recursos 
digitais e 
material de 
desgaste 

Alunos 



 

PAA 2023/2024                   13 
 

 

Dia das 
Bruxas/Hallo
ween/Pão 
por Deus 

Exposição/M
ostra 

PSE/OE6 Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

Recursos 
digitais e 
material de 
desgaste. 

Alunos, 
Encarregados 
de 
educação/Comu
nidade 

Dia de São 
Martinho 

Convívio/Co
memoração 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

Recursos 
digitais e 
material de 
desgaste 

Alunos 

Semana do 
cinema 

Outro 
PSE/OE5, 
PSE/OE6 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

Material de 
desgaste e 
recursos 
digitais. 

Alunos 

Exposição 
de 
outono/Merc
ado de Natal 

Exposição/M
ostra 

PSE/OE6, 
R/OE10 

Ao longo do ano 150 € 0 € AEMRA. 
Material de 
desgaste. 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Comu
nidade 

Comemoraç
ão do Natal / 
Celebrating 
Chistmas 
/Ida ao 
Teatro 

Exposição/M
ostra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE10 

Ao longo do ano 12 800 € 7 700 € Alunos e CMC. 

Material de 
desgaste, 
recursos 
digitais e 
transporte e 
bilhetes 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Comu
nidade 

Dia de Reis / 
Janeiras 

Outro 
PSE/OE5, 
PSE/OE6 

Ao longo do ano 100 € 0 € AEMRA. 
Material de 
desgaste 

Alunos 
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Carnaval 
Convívio/Co
memoração 

PSE/OE5, 
PSE/OE6 

Ao longo do ano 50 € 0 € AEMRA. 

Material de 
desgaste; 
recursos 
digitais e PSP. 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Comu
nidade 

St. 
Valentine’s 
Week / 
Semana dos 
afetos 

Exposição/M
ostra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

Material de 
desgaste e 
recursos 
digitais. 

Alunos 

Semana do 
Agrupament
o 

Exposição/M
ostra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE10 

Ao longo do ano 280 € 0 € AEMRA. 
Material de 
desgaste. 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Comu
nidade 

Learning 
English  
through 
Theatre 

Outro 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE8 

Ao longo do ano 1194 € 1194€ Alunos 
Companhia de 
teatro. 

Alunos 

Semana da 
Família / Dia 
da Família 

Convívio/Co
memoração 

PSE/OE6, 
R/OE10 

Ao longo do ano 50 € 0 € AEMRA. 
Material de 
desgaste e 
material lúdico 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Comu
nidade 
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Dia Mundial 
do Brincar + 
Dia Mundial  
da Criança 

Convívio/Co
memoração 

PSE/OE6 Ao longo do ano 50 € 0 € AEMRA. 

Material de 
desgaste e 
material 
desportivo 

Alunos 

Horta na 
Escola 

Outro 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE10 

Ao longo do ano 200 € 0 € 
AEMRA. 
CMC 

Material de 
jardinagem e 
plantas 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Comu
nidade 

Sensibilizaçã
o Ambiental 
CMC 

Outro 
PSE/OE6, 
PSE/OE7 

Ao longo do ano 0 € 0 € CMC 
Recursos 
digitais e/ou 
transporte. 

Alunos 

Saúde 
Escolar 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE9 

Ao longo do ano 0 € 0 € 
Centro de 
Saúde 

Recursos 
digitais. 

Alunos 

Proteção 
Civil/Escola 
Segura 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE9 

Ao longo do ano 0 € 0 € Proteção Civil 
Recursos 
digitais. 

Alunos 

Projeto 
Interculturali
dade nas 
escolas “ 
Portugal 
com Alma 
Viajante” 
(parceria 
com o Pré-
escolar) 

Projeto/club
e interno 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE10 

Ao longo do ano 100 € 0 € AEMRA. 

Materiais de 
desgaste e 
recursos 
digitais. 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Comu
nidade 

Desporto na 
escola 25/26 
CMC 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7 

Ao longo do ano 0 € 0 € CMC 
Recursos 
digitais e /ou 
transporte. 

Alunos 
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Saída 1º 
anos Circuito 
de Cascais 

Visita de 
estudo 

PSE/OE6, 
PSE/OE7 

Ao longo do ano 1 175 € 625 € Alunos e CMC. Transporte Alunos 

Saída 2º 
anos 
Pavilhão do 
Conhecimen
to. 

Visita de 
estudo 

PSE/OE6, 
PSE/OE7 

Ao longo do ano 1 610 € 775 € Alunos e CMC. Transporte Alunos 

Saída 3º 
anos Circuito 
de Belém 

Visita de 
estudo 

PSE/OE6, 
PSE/OE7 

Ao longo do ano 1 260 € 675 € Alunos e CMC. Transporte Alunos 

Saída 4º 
anos Circuito 
dos 
Descobrime
ntos 

Visita de 
estudo 

PSE/OE6, 
PSE/OE7 

Ao longo do ano 1 435 € 675 € Alunos e CMC. Transporte Alunos 

Festa final 
de ano letivo 

Convívio/Co
memoração 

PSE/OE6, 
R/OE10 

Ao longo do ano 800 € 0 € AEMRA. 

Recursos 
humanos, 
material de 
desgaste e 
material lúdico. 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Comu
nidade 

Parque 
Aventura. 

Visita de 
estudo 

PSE/OE6 Ao longo do ano 12800€ 8 300 € Alunos e CMC. Transporte. Alunos 
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Ação de 
Formação 
"Saúde, 
Higiéne e 
Segurança 
no trabalho" 

Conferência/
Palestra/De
bate 

R/OE8, 
R/OE9 

1.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 

Computador, 
expositor, 
papel e 
material de 
escrita 

Alunos 
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Estrutura proponente: Departamento de Línguas 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

Assistência ao 
Auto da Barca do 
Inferno, de Gil 
Vicente. 

Visita de estudo 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 1 200 € 1 092 € Alunos e CMC. 
Transporte  
Bilhetes 

Alunos 

Um autor vem à 
escola "Conta-me 
um clássico". 

Conferência/Palest
ra/Debate 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 350 € 0 € AEMRA CRE Alunos 

Participação em 
concursos de 
leitura em parceria 
com o CRE/BE. 

Concurso 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 200 € 0 € AEMRA 

Recursos 
digitais. 
Livros.  
Material 
desgastáv
el.  

Alunos 

Olimpíadas de 
ortografia 

Concurso 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 100 € 0 € AEMRA 
Digitais e 
fotocópias. 
CRE. 

Alunos 

Atividades em 
parceria com o 
CRE/BE: 
Divulgação de 
trabalhos 
realizados pelos 
alunos no CRE e 
no site do 
agrupamento. 

Exposição/Mostra 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 
Página do 
agrupame
nto 

Alunos 

Assistência à peça 
"Farsa de Inês 
Pereira". 

Visita de estudo 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 400 € 570 € Alunos e CMC. 
Transporte 
e bilhetes 

Alunos 
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Teatro “Vanessa 
vai à luta” 

Outro 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 1 050 € 1 050 € Alunos Bilhetes Alunos 

Teatro "Os Piratas" 
6.ºano. 

Outro 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Editora Areal  

Sala de 
alunos, 
palco e 
cadeiras. 

Alunos 

Teatro "Príncipe 
Nabo" -5.ºano. 

Outro 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Editora Areal  

Sala de 
alunos, 
palco e 
cadeiras. 

Alunos 

Teatro - Harry 
Potter and the 
Philosopher`s 
Stone, J. R. 
Rowing -6.ºano. 

Outro 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Editora Areal  

Sala de 
alunos, 
palco e 
cadeiras. 

Alunos 

O teatro vem à 
escola - Peça de 
teatro Fing - da 
editora Areal 
(5.ºano). 

Outro 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Editora Areal  

Sala de 
alunos, 
palco e 
cadeiras. 

Alunos 

Assistência à peça 
de teatro pela 
Companhia 
"Interacting". 

Visita de estudo 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 2516 € 1 316 € Alunos e CMC. 
Transporte 
e bilhetes. 

Alunos 

"Apps for Good" 
Projeto/clube 
interno 

PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 150 € 0 € AEMRA 
Sala de 
aula 
CRE 

Alunos 

Program 
"eTwinning". 

Projeto em 
parceria com 
entidade externa 

PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 100 € 0 € AEMRA Internet Alunos 

Enigmas do 
Português 

Concurso 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 20 € 0 € AEMRA CRE Alunos 
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Oficinas de leitura, 
gramática e 
escrita.  

Outro 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 250 € 0 € AEMRA 
Livros de 
leitura 
lúdica 

Alunos 

 Visualização de 
filme "OS MAIAS". 

Outro 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 
sala de 
aula 

Alunos 

Visualização de 
filme - "Amor de 
Perdição" 

Outro 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 
Sala de 
aula e 
projetor 

Alunos 

Ciclo de cinema 
português, francês, 
espanhol e inglês 

Outro 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

Filmes / 
recursos 
digitais 
sala de 
aula 
CRE 

Alunos 

Poesia a quatro 
línguas 

Outro 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 40 € 0 € AEMRA 

Recursos 
digitais 
Material 
degastável 

Alunos 

O teatro vem à 
escola - Inglês. 

Outro 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 800 € Alunos. 
Sala dos 
alunos. 

Alunos 

Visita à exposição 
" World Press 
photo" 

Outro LG/OE4 Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 
Transporte 
público 

Alunos 

Concurso de 
Ilustração (obras 
de leitura integral) 

Exposição/Mostra 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 20 € 0 € AEMRA CRE Alunos 

Jogos didáticos em 
sala de aula 

Outro 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 50 € 0 € AEMRA 

Livros.  
Material 
desgastáv
el.  

Alunos 
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Atividades 
relacionadas com 
algumas 
efemérides (S. 
Martinho, 
Halloween, Día de 
los muertos...). 

Exposição/Mostra 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 100 € 0 € AEMRA 

Digitais e 
material 
desgastáv
el. 
CRE. 

Alunos 

Assistência à peça 
"Frei Luís de 
Sousa" 

Visita de estudo 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 800 € 400 € Alunos e CMC. 
Transporte 
Bilhetes 

Alunos 

Teatro "Memorial 
do Convento" e 
visita ao convento 
de Mafra. 

Visita de estudo 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 1200 € 800 € Alunos e CMC. 
Bilhetes 
Transporte 

Alunos 

Oficinas de leitura, 
gramática e 
escrita.  

Outro 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 100 € 0 € AEMRA 

Sala de 
aula e /ou 
espaços 
dentro do 
recinto 
escolar. 

Alunos 

Elaboração de 
cartazes com 
vocabulário em 
várias línguas. 
Promover a 
consciência 
intercultural e o 
respeito pela 
diversidade 
linguística. 
Estimular a 
criatividade e o 
trabalho 
colaborativo 

Exposição/Mostra 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 100 € 0 € AEMRA 
Recursos 
desgastáv
eis. 

Alunos 
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Concurso de 
ilustrações de 
textos de 
diferentes 
tipologias 

Concurso 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 100 € 0 € AEMRA 

Recursos 
digitais 
Material 
desatável 

Alunos 

Atividades em 
articulação com o 
1.º Ciclo. 

Projeto/clube 
interno 

PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 €  Não se aplica 

Material 
pessoal do 
aluno para 
escrever. 

Alunos 
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Estrutura proponente: Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

 

Atividade Categoria Objetivos PE Calendarização Custo 
Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos Público-alvo 

Universo 
Conferência/Pa
lestra/Debate 

PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 350 € 0 € 
CMC; Escola; 
Ciência 
Viva/ESERO 

CRE; 
Computador 
Sala 

Alunos 

Comemoração 
da Semana da 
Cultura 
Científica 

Exposição/Mos
tra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 75 € 0 € AEMRA 

CRE; 
material de 
FQ; Material 
escolar de 
papelaria e 
outros 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente 

Physic and 
ChemisTREE- 
árvore de Natal 
da Física e da 
Química 

Exposição/Mos
tra 

PSE/OE7 Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 
materiais do 
laboratório 
de FQ  

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente 

Comemoração 
do dia do «PI» - 
exposição e 
apresentações - 
2º ciclo 

Exposição/Mos
tra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 50 € 0 € AEMRA 
materiais de 
papelaria 

Alunos 

Comemoração 
do “Dia do Pi”  

Exposição/Mos
tra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 50 € 0 € AEMRA 

CRE, 
painéis, 
material de 
escritório 

Alunos 
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Nome da 
atividade  
Comemoração 
do “Dia 
Internacional da 
Matemática”   

Concurso 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

CRE, 
painéis, 
material de 
escritório 

Alunos 

Cascais 
Ambiente 
(sensibilização 
ambiental)  - 5º 
ano 

Visita de 
estudo 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € 
CMC - Cascais 
Ambiente  

Autocarro Alunos 

Cascais 
Ambiente 
(sensibilização 
ambiental)  

Visita de 
estudo 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € 
CMC - Cascais 
Ambiente 

Autocarro Alunos 

Cascais 
Ambiente 
(Sensibilidade 
ambiental) - 
Palestras em 
sala de aula 
e/ou visita de 
estudo - 3º ciclo 

Visita de 
estudo 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € 
CMC - Cascais 
Ambiente 

Autocarro Alunos 

Nome da 
atividade 
Cascais 
Ambiente 
(Sensibilidade 
ambiental) - 
Palestras em 
sala de aula 

Visita de 
estudo 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € 
CMC - Cascais 
Ambiente 

Técnicos da 
CMC     
Computador 
e projetor    
Autocarro  

Alunos 
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e/ou visita de 
estudo - 
secundário CT  

Visita de estudo 
ao Museu da 
Saúde 

Visita de 
estudo 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 1 350 € 150 € Alunos e CMC. Autocarro Alunos 

Laboratórios 
Abertos - CN  

Dia/Semana da 
escola/agrupa
mento 

LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 100 € 0 € 
AEMRA e 
Ciência Viva 

Laboratório 
1;       
materiais 
dos grupos 
520.     
Material de 
laboratório.     

Alunos 

Laboratórios 
Abertos - FQ 

Dia/Semana da 
escola/agrupa
mento 

LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 100 € 0 € 
AEMRA e 
Ciência Viva 

Laboratório 
2;      
materiais 
dos grupos 
510.    
Material de 
laboratório.    

Alunos 
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Espaço da 
Matemática na 
Semana do 
Agrupamento: 
Jogos 
Matemáticos, 
Problema do dia 
e Exposição de 
trabalhos     
realizados pelos 
alunos    

Dia/Semana da 
escola/agrupa
mento 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 100 € 0 € AEMRA 

Professores 
de 
Matemática     
Sala para a 
realização 
das 
atividades     
Material de 
papelaria    
Jogos 
matemáticos    

Alunos 

Olimpíadas 
Portuguesas de 
Física  

Concurso 

LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 100 € 0 € 

AEMRA 
Ciência Viva 
CMC   
JFSDR  

Fotocópias   
Autocarro  

Alunos 

Olimpíadas 
Portuguesas de 
Química 

Concurso 

LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 100 € 0 € 

AEMRA 
Ciência Viva 
CMC   
JFSDR  

Fotocópias   
Autocarro  

Alunos 

Olimpíadas 
Portuguesas de 
Biologia e/ou de 
Geologia 

Concurso 

LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 100 € 0 € AEMRA 
Fotocópias  
Computador
es 

Alunos 
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Olimpíadas 
Portuguesas de 
Matemática 

Concurso 

LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 100 € 0 € AEMRA. Fotocópias  Alunos 

Feira da Planta 
Dia/Semana da 
escola/agrupa
mento 

PSE/OE6, 
R/OE10 

Ao longo do ano 100 € 0 € AEMRA  
Empresa 
que fornece 
as plantas 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregado
s de 
educação/C
omunidade 

Visita de estudo 
às Grutas da 
Moeda e 
Renova 

Visita de 
estudo 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 1 575 € 175 € Alunos e CMC Autocarro Alunos 

Nome da 
atividade 
Modelagem 3D - 
9º  ano - Sala da 
inovação 

Outro 

PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do ano 200 € 0 € AEMRA 

Bobine de 
fio 3D; 
Impressora 
3D (sala de 
inovação) 

Alunos 

Visita de estudo 
ao Pavilhão do 
Conhecimento 
e/ou Oceanário 

Visita de 
estudo 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 2 250 € 250 € 
Alunos, CMC e 
Ciência Viva 

Autocarro Alunos 
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Visita de estudo 
ao Museu da 
Escola 
Politécnica 

Visita de 
estudo 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 2 250 € 250 € Alunos e CMC Autocarro Alunos 

Visita de estudo 
à Tratolixo 

Visita de 
estudo 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 900 € 100 € Alunos e CMC Autocarro Alunos 

Observação 
noturna ou 
observação 
solar 

Outro 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se Aplica 
Material do 
grupo 510; 
Telescópios 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregado
s de 
educação/C
omunidade 

Planetário Vem 
à Escola 

Conferência/Pa
lestra/Debate 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 1 350 € 0€ CMC 
Autocarro; 
Escola 

Alunos 

Feira dos 
minerais 

Exposição/Mos
tra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 75 € 0 € AEMRA 
CRE; 
Material de 
papelaria 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregado
s de 
educação/C
omunidade 
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Comemoração 
do Dia Mundial 
da árvore e das 
Florestas 

Convívio/Come
moração 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 50 € 0 € AEMRA 
Material de 
papelaria 

Alunos 

Atelier de 
pintura 

Conferência/Pa
lestra/Debate 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € CMC Autocarro Alunos 

A nossa costa 
de Cascais 

Visita de 
estudo 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 2 250 € 250 € Alunos e CMC Autocarro Alunos 

Literacia 
Financeira 

Outro 

PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica ------ Alunos 

Workshop 
espaciais 

Conferência/Pa
lestra/Debate 

PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 480 € 0 € CMC 

IST/FCL 
(fornecido 
por quem 
dinamiza o 
workshop) 

Alunos 
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Estrutura proponente: Departamento de Ciências Sociais E Humanas  

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos Público-alvo 

20 de Novembro de 
2025 - Dia Mundial da 
Filosofia. 

Exposição/Mos
tra 

PSE/OE7, 
R/OE8 

Ao longo do 
ano 

20 € 0 € AEMRA 

Fotocópia
s e 
material 
de 
papelaria 

Alunos 

Psicologia científica 
Exposição/Mos
tra 

PSE/OE7, 
R/OE8 

Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA 

Fotocópia
s e 
material 
de 
papelaria. 

Alunos 

Interculturalidade 
Exposição/Mos
tra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

20 € 0 € AEMRA. 

BE/CRE, 
Placards, 
Cartolinas
, colas... 

Alunos 

Exposição de 
trabalhos: Rosa-dos-
ventos 

Exposição/Mos
tra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

20 € 0 € AEMRA  

Fotocópia
s e 
cartolinas. 
Placardes 
e mesas. 

Alunos, 
Encarregados 
de 
educação/Com
unidade 

Exposição de 
trabalhos, com o tem: 
"Contrastes do 
desenvolvimento e os 
Direitos Humanos". 

Exposição/Mos
tra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

20 € 0 € AEMRA  

Fotocópia
s, 
cartolinas. 
Placardes 
e mesas. 

Alunos, 
Encarregados 
de 
educação/Com
unidade 

As catástrofes 
naturais - Trabalhos 
digitais. 

Outro 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € AEMRA 
Computad
ores. 

Alunos 
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Trabalhos sobre 
factos/datas 
referentes da História 
(séc. V a.C. - XIV) 

Exposição/Mos
tra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

30 € 0 € AEMRA 

Placard 
de sala de 
aula/CRE 
e/ou 
plataform
as 
digitais. 

Alunos, 
Docentes 

Trabalhos sobre 
factos/datas 
relevantes da História 
(séc. XV - XIX) 

Exposição/Mos
tra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

30 € 0 € AEMRA. 

Placard 
de sala de 
aula/CRE 
e/ou 
plataform
as 
digitais. 

Alunos 

Trabalhos sobre 
factos/datas 
relevantes da História 
(séc. XX). 

Exposição/Mos
tra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

30 € 0 € AEMRA 

Placard 
de sala de 
aula/CRE 
e/ou 
plataform
as 
digitais.  

Alunos 

Conferência: “A 
perfilhação ideológica 
e conceitual do 
movimento estudantil 
radical português de 
finais dos anos 60 e 
inícios de 70 
relativamente à 
brochura “A Miséria 
no Meio 
Estudantil". 

Dia/Semana da 
escola/agrupa
mento 

PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica  

Portátil 
com 
projetor 
do CRE 

Alunos 
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A Voz dos Jovens de 
Cascais 2026, XII 
edição 

Projeto em 
parceria com 
entidade 
externa 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

30 € 0 € CMC 

Materiais 
fotocopiad
os pela 
Escola e 
Autocarro 
camarário 

Alunos 

Pontes de Memória 
Projeto/clube 
interno 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

60 € 0 € AEMRA. 

Materiais 
fotocopiad
os pela 
Escola. 

Alunos, 
Encarregados 
de 
educação/Com
unidade 

Parlamento dos 
Jovens Básico 2026 

Projeto em 
parceria com 
entidade 
externa 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

300 € 0 € AEMRA 

Materiais 
eleitorais 
fotocopiad
os pela 
Escola e 
Táxi.  

Alunos 

“Uma Aventura 
Literária 2026 da 
Editorial Caminho: 
Olimpíadas da 
História” 

Concurso 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

30 € 0 € AEMRA. 

Subcapítu
los e/ou 
Capítulos 
fotocopiad
os pela 
Escola do 
livro de 
Paulo 
Jorge 
Fernande
s, Ana 
Maria 
Magalhãe
s e Isabel 
Alçada, 
"As 
Invasões 
Francesa

Alunos 
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s e a 
Corte no 
Brasil", 
Lisboa, 
Editorial 
Caminho, 
2011.  

Núcleo/Laboratório 
de Estudos de 
História 
Contemporânea 
Portuguesa do século 
XX 

Projeto/clube 
interno 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA.  

Fotocópia
s do guião 
orientador
.  

Alunos 

Trabalhos de 
Pesquisa sobre 
Personalidades/Prota
gonistas, Movimentos 
e Factos (sécs. V a.C 
- XVI). 

Projeto/clube 
interno 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA.  

Fotocópia
s do guião 
orientador 
e power-
points 
executado
s pelos 
alunos.  

Alunos 

Trabalhos de 
pesquisa sobre 
Personalidades/Prota
gonistas, Movimentos 
e Factos (sécs. XVII a 
XIX).  

Projeto/clube 
interno 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA.  

Fotocópia
s do guião 
orientador 
e power-
points 
executado
s pelos 
alunos.  

Alunos 

Concurso de 
Ilustração (tema de 
História) 

Concurso 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
R/OE8 

2.º Semestre 20 € 0 € AEMRA 

Papel e 
material 
de escrita 
(lápis, 
marcador
es...) 

Alunos 
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Estrutura proponente: Departamento de Artes 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos Público-alvo 

Tradições 
Culturais 

Exposição/Mos
tra 

LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

582 € 0 € AEMRA 

8 blocos A3 de 
120g; 
8 blocos A4 de 
120g; 
2 resmas de 
folhas A4 de 
120g; 
40 colas 
universais 
125ml; 
10 colas batom; 
1 cola spray; 
1 frascos de 
diluente (inart); 
10 compassos 
de travão; 
2 Esquadros de 
60º com íman; 
1 transferidor 
com íman. 
 
Educação 
Musical: 
2 Tripés 
microfones 
Hercules MS 432 
B  
1 Microfone 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Com
unidade 
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Shure SM 58  
1 Jogos de 
cordas de aço 
para guitarra 
acústica 
Rotsound 
2 Jogos de 
cordas de nylon 
para guitarra 
acústica Dadario 
2 Cabo jack jack 
de guitarra/baixo 
Shults  
*5 Extensões de 
preferência com 
entradas 
corrente e usb  
*12 Cabos USB 
5V  com 1m  
*12 Cabos USB 
5V  com 2m  
*Material para a 
alimentação dos 
teclados. 
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Semana da 
Escola 

Dia/Semana da 
escola/agrupa
mento 

LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 250 € 0 € AEMRA 

1l de tempera 
gioto: amarelo, 
magenta, azul 
cyan, branco. 
1 caixa de pastel 
de óleo 
3 embalagens de 
bostick 
Impressão a 
cores e P/B: 
1 Resma de 
folhas A4; 
1 Resma de 
folhas A3 
4 mini tornos de 
bancada 
6 jogos de 4 
alicates 
3 pirogravadores 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Com
unidade 

Exposições 
Temporária
s 

Exposição/Mos
tra 

LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 
Os existentes no 
departamento. 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente 
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Estrutura proponente: Departamento de Educação Física 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

Ginasticar 
Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 0 € 0 € CMC 

Pista Insuflável 
da CMC. 
Materiais de 
Educação 
Física. 
Transporte da 
CMC 

Alunos 

Corta Mato 
Interno 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 50 € 0 € AEMRA 

Material de 
Educação 
Física. 
30 medalhas 

Alunos 

Torneio de 
Ténis de Mesa 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 50 € 0 € AEMRA 

Material de 
Ténis de Mesa 
do 
Departamento 
de Ed. Física e 
do Clube do 
Desporto 
Escolar. 

Alunos 

Corta Mato 
Concelhio 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 0 € 0 € CMC 
Transporte da 
CMC 

Alunos 
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Torneio 
Concelhio de 
Ténis de Mesa 
(CASCAIS 
PONG) 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 0 € 0 € CMC 

Material de 
Ténis de Mesa 
do 
Departamento 
de Ed. Física e 
do Clube do 
Desporto 
Escolar. 

Alunos 

Torneio de 
Badminton 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 50 € 0 € AEMRA 

Material de 
Badminton do 
Departamento 
de Ed. Física e 
do Clube do 
Desporto 
Escolar. 

Alunos 

Torneio 
Concelhio de 
Badminton 
(CASCAIS 
MINTON) 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € CMC 

Material de 
Badminton do 
Departamento 
de Ed. Física e 
do Clube do 
Desporto 
Escolar. 

Alunos 

Torneio 
Concelhio de 
Atletismo 
MEGAS (MEga 
Sprint, Mega 
Salto e Mega 
Km) 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 200 € 0 € AEMRA 

Material de 
Atletismo do 
Departamento 
de Ed. Física e 
do Clube do 
Desporto 
Escolar. 

Alunos 

Torneio de 
Voleibol. 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 

2.º Semestre 50 € 0 € 
AEMRA 

Material de 
Voleibol do 
Departamento 
de Ed. Física e 
do Clube do 

Alunos 
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R/OE9, 
R/OE10 

Desporto 
Escolar. 

Torneio 
Concelhio de 
Basquetebol 
3x3 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € CMC 

Material de 
BAsquetebol do 
Departamento 
de Ed. Física e 
do Clube do 
Desporto 
Escolar. 

Alunos 

Torneio 
Concelhio de 
Voleibol 4x4 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € CMC 

Material de 
Voleibol do 
Departamento 
de Ed. Física e 
do Clube do 
Desporto 
Escolar. 

Alunos 

Torneio 
Concelhio de 
Voleibol 2x2 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € CMC 

Material de 
Voleibol do 
Departamento 
de Ed. Física e 
do Clube do 
Desporto 
Escolar. 

Alunos 

Circuito de 
Desporto Sobre 
Rodas 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € AEMRA 
Bicicletas da 
escola MRA. 

Alunos 



 

PAA 2023/2024                   40 
 

 

Competição de 
Corrida de 
Precisão 
(Atletismo) 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 100 € 0 € AEMRA 

Material de 
Atletismo do 
Departamento 
de Ed. Física e 
do Clube do 
Desporto 
Escolar. 

Alunos 

Competição de 
Corrida de 
Velocidade 
(Atletismo: 40m 
e uma volta de 
160m) 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 100 € 0 € AEMRA 

Material de 
Corrida de 
Velocidade 
(Atletismo) do 
Departamento 
de Ed. Física e 
do Clube do 
Desporto 
Escolar. 

Alunos 

Torneio de 
Salto em 
Comprimento 
(Atletismo). 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 50 € 0 € AEMRA 

Material de salto 
em comprimento 
(Atletismo) do 
Departamento 
de Ed. Física e 
do Clube do 
Desporto 
Escolar. 

Alunos 

Torneio de 
Salto em Altura 
(Atletismo). 

Atividade 
desportiva 

LG/OE3, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 50 € 0 € AEMRA 

Material de salto 
em altura 
(Atletismo) do 
Departamento 
de Ed. Física e 
do Clube do 
Desporto 
Escolar. 

Alunos 
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Estrutura proponente: Departamento de Educação Especial 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos Público-alvo 

Workshop 
CAA 

Exposição/Mo
stra 

PSE/OE6 2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 

Computado
r e projetor 
Materiais 
de 
Comunicaç
ão 
aumentativ
a e 
alternativa 
Software 
de CAA 

Alunos 

Confeção de 
lanche 
saudável 

Exposição/Mo
stra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE8 

1.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 

Alimentos 
saudáveis. 
Utensílios 
de cozinha 

Alunos 

Educação 
Musical 
adaptada 

Projeto em 
parceria com 
entidade 
externa 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

Docente e 
Assistentes 
Operaciona
is  
Instrumento
s musicais 
da escola e 
da docente. 

Alunos 
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Hipoterapia 

Projeto em 
parceria com 
entidade 
externa 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 27 € CMC 

Carrinha da 
CMC 
Docente de 
Educação 
Especial e 
Assistentes 
operacionai
s da VEE  
da EB 
António 
Torrado 
Monitores 
da 
Hipoterapia
-Quinta da 
Pateira, 
Murtal 

Alunos 

Saídas 
Locais para 
exploração 
dos recursos 
da 
comunidade 
(Mercearia, 
ecoponto, 
parque). 

Projeto/clube 
interno 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

Docentes e 
assistentes 
operacionai
s da VEE 

Alunos 

Projeto 
Reciclagem 

Projeto/clube 
interno 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

Docentes e 
Assistentes 
Operaciona
is da VEE 
Caixas de 
separação 
de resíduos 

Alunos 
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Horta 
Biológica da 
VEE 

Projeto/clube 
interno 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 50 € 0 € AEMRA 

Docentes e 
Assistentes 
Operaciona
is da VEE 
Utensílios 
agrícolas 
pertencente
s à VEE 
Cerca, 
plantas e 
estrume 
disponibiliz
ados pela 
CMC 
Ponto de 
água 

Alunos, 
Encarregados 
de 
educação/Comu
nidade 

Cinoterapia 

Projeto em 
parceria com 
entidade 
externa 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do ano 0 € 0 € CMC 

Docente e 
Assistentes 
Operaciona
is  
 
Monitora da 
Cinoterapia 
 
Cão 
Materiais 
de apoio à 
cinoterapia 
facultados 
pela 
terapeuta. 

Alunos 
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Sala 
Snoezelen 
(atividade 
semanal 
para 
estimulação 
sensorial, 
relaxamento 
e bem-estar)  

Projeto/clube 
interno 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

Carrinha da 
CMC 
Docentes e 
Assistentes 
Operaciona
is  
Sala 
Snoezelen 
da ESMRA 

Alunos 

Sensibilizaçã
o  
“Dia 
Internacional 
da Pessoa 
com 
Deficiência”  

Convívio/Com
emoração 

PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 

Filme/ 
Powerpoint 
ou outros 
materiais 
preparados 
pelo 
departame
nto. 
Computado
r, colunas, 
etc 

Alunos, 
Docentes 
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Estrutura proponente: Bibliotecas Escolares/Centros de Recursos Educativos 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos Público-alvo 

Visita à 
BE/CRE 

Outro 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 5 € 0 € AEMRA 

Projeto, 
computador
, Cartões 
Plickers, 
material de 
desgaste 

Alunos 

Comemoraçã
o do MIBE 
(Mês 
Internacional 
da Biblioteca 
Escolar) 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE8 

Ao longo do ano 25 € 0 € AEMRA 

Computado
res, 
Projetor, 
Livros, 
Cópias 

Alunos 

Concurso 
Concelhio de 
Leitura 

Concurso 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 200 € 0 € AEMRA 

Obras da 
Biblioteca 
Escolar 
e/ou outras 
emprestada
s. 
Fotocópias 
Impressões 
Obras para 
os alunos 
vencedores
. 

Alunos 

Concurso 
Escolar 
Concelhio de 
Escrita 
Criativa 

Concurso 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 
Computado
res, 
Fotocópias 

Alunos 
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"Matilde Got 
Talent" 

Concurso 
PSE/OE6, 
R/OE10 

Ao longo do ano 250 € 0 € AEMRA 

Projetor, 
mesa de 
mistura, 
microfones. 
colunas, 
computador
, tela 

Alunos 

Literacia 
Financeira 

Projeto em 
parceria com 
entidade 
externa 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 5 € 0 € Não se aplica 

Computado
r, Tela, 
projetor, 
fotocópias 

Alunos 

Big Six e a IA Outro 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do ano 5 € 0 € AEMRA 

Computado
r, tela, 
folheto 
informativo 

Alunos 

Requisição 
Domiciliária 

Outro 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 
Obras 
Literárias, 
CDs, DVDs 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente 

Cinema vem 
à escola 
(Cinanima) 

Exposição/M
ostra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

Computado
r, Tela, 
Colunas, 
Projetor 

Alunos 

Divulgação 
das 
atividades da 
Biblioteca 
Escolar 
através das 
ferramentas 
de 

Exposição/M
ostra 

PSE/OE6, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

Computado
r, 
Telemóvel, 
Internet 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Com
unidade 
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comunicação: 
site da 
escola, 
Blogue, 
Facebook e 
Instagram 

Encontros 
com autores, 
ilustradores 
e/ou 
contadores 
de histórias. 

Outro 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do ano 0 € 3 € Alunos 

Papel 
Cenário, 
computador
, tela, 
projetor, 
tintas, 
obras 
literárias 

Alunos, 
Docentes 

Comemoraçã
o de datas 
especiais, 
efemérides e 
outras. 

Outro 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

Impressões
, Material 
de 
Desgaste, 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente 
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Estrutura proponente: Entre Laçadas 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

Enfeites de 
Natal em 
amigurumi 

Exposição/Mostra 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

100 € 0 € AEMRA 

Linhas, 
enchimento, 
olhos de 
segurança, 
cola de tecido. 

Alunos 

Exposição 
com os 
trabalhos 
elaborados 
durante o ano 
letivo no 
clube. 

Exposição/Mostra 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

100 € 0 € AEMRA 

Linhas, 
enchimento, 
botões, olhos 
de segurança. 

Alunos 
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Estrutura proponente: Clube de Cerâmica 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

Exposição dos 
trabalhos 
realizados 

Projeto/clube 
interno 

PSE/OE6, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

90 € 0 € AEMRA 

Material e 
instrumentos 
existentes. 
Suportes 
metálicos para 
cozimento na 
mufla 
200g caulino 
200g Alumina 
4 embal. de 
12kg barro 

Alunos 
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Estrutura proponente: Clube de Desporto Escolar 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

1ºEncontro de 
Atletismo 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

2ºEncontro de 
Atletismo 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

3ºEncontro DE 
Atletismo 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

4ºEncontro DE 
Atletismo 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

1ºEncontro de 
Padel 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

2ºEncontro de 
Padel 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 
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3ºEncontro de 
Padel 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

4ºEncontro DE 
Padel 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

1ºEncontro de 
Voleibol 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

2ºEncontro DE 
Voleibol 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

3ºEncontro DE 
Voleibol 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

4ºEncontro de 
Voleibol 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

1ºDE Futsal 
Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 



 

PAA 2023/2024                   52 
 

 

2ºEncontro de 
DE Futsal 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

3ºEncontro de 
Futsal 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

4ºEncontro de 
Futsal 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

1ºEncontro de 
Ténis de mesa 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

2ºEncontro de 
Ténis de mesa 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

3ºEncontro de 
Ténis de mesa 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 

4ºEncontro de 
Ténis de mesa 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 350 € 0 € 
Desporto 
Escolar 

Autocarro Alunos 
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Estrutura proponente: Clube Europeu 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos Público-alvo 

Dia Mundial 
da poesia 

Convívio/Comemor
ação 

PSE/OE
6, 
PSE/OE
7 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 

Fotocópias; 
Microfone; 
Colunas; 
Computador 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente 

Natal 
musical 

Convívio/Comemor
ação 

PSE/OE
6, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 

fotocópias 
com letras de 
canções; 
Coluna de 
som 
micro 
compfoneutad
or 
extensão 
elétrica 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Comu
nidade 

Vamos 
decorar a 
nossa 
escola 

Exposição/Mostra 

PSE/OE
6, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 50 € 0 € AEMRA 

-tubos de cola 
quente; 
- fita cola; 
- cartolinas; 
-papel crepe; 
- Pioneses 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente 

Boas-
vindas e 
sensibilizaç
ão 

Outro 

PSE/OE
6, 
R/OE8, 
R/OE9 

1.º Semestre 0 € 0 € Clube Europeu 

materiais do 
clube: 
Jogos ludicó 
didáticos, 
mapas e 
puzzles 

Alunos 

Dia da 
Europa. 

Exposição/Mostra 
PSE/OE
6 

2.º Semestre 20 € 0 € AEMRA 
Cartolinas e 
fotocópias a 
cores 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente 
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O que 
sabemos 
sobre a 
união 
europeia 

Exposição/Mostra 

PSE/OE
5, 
PSE/OE
6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 20 € 0 € AEMRA  

Materiais do 
acervo do 
Clube 
Europeu; 
Placards; 
Cartolinas; 
Maoas 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Comu
nidade 

Cerimónia 
da entrega 
de prémios 
de valor e 
excelência 

Outro 

PSE/OE
6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 20 € 0 € AEMRA 

fotocópias; 
pen (16gb) 
micrfone; 
Colunas, 
Computador 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Comu
nidade, Outro 

 

 

 

 

 
  



 

PAA 2023/2024                   55 
 

 

Estrutura proponente: Oficina da Música 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

Oficina de 
Música- VEE 
(atividade 
semanal para 
a 
sensibilização 
à Música)  

Projeto/clube 
interno 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

Docentes e 
Assistentes 
Operacionais  
Instrumentos 
musicais e 
outros materiais 
existentes na 
VEE/Oficina de 
Música 

Alunos 
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Estrutura proponente: Clube STEMatilde 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos Público-alvo 

“Ciência Vai 
à Escola”  

Projeto/clube 
interno 

AA/OE1, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

150 € 0 € 
AEMRA e 
Ciência Viva 

laboratório 
docentes 
dos grupos 
230, 500, 
510 e 520; 
material de 
escritório; 
automóvel 
dos 
docentes 
do clube  

Alunos 

Clube de 
Ciência na 
escola sede 

Projeto/clube 
interno 

LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

250 € 0 € AEMRA 

material de 
laboratório 
docentes 
do grupo 
510. 

Alunos 

Recuperação 
de 
aprendizage
m aos alunos 
dos Cursos 
Científico-
Humanísticos 

Projeto/clube 
interno 

AA/OE2, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € AEMRA 

Fotocópias 
e material 
de 
papelaria 

Alunos 
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“Green Cork 
– campanha 
de recolha de 
rolhas de 
cortiça da 
Quercus” 
dirigida a 
escolas  

Concurso 

AA/OE1, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

20 € 0 € AEMRA 

Fotocópias, 
material de 
papelaria e 
caixas das 
resmas de 
papel A4; 
automóvel 
do 
coordenado
r do clube 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Com
unidade, Outro 

Projeto 
Canetão 
STAPLES 

Eco-escolas 

AA/OE1, 
LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Staples 

Canetão 
cedido pela 
Staples, 
Fotocópias, 
material de 
papelaria e 
automóvel 
do 
coordenado
r do clube 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Com
unidade 

Manutenção 
de árvores / 
horta de 
aromáticas  

Projeto/clube 
interno 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

50 € 0 € 
AEMRA e 
Ciência Viva 

Plantas; 
árvores; 
sementes; 
material de 
rega; vasos 

Alunos 

EcoEscolas Eco-escolas 

LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € CMC e AEMRA 

Material de 
laboratório 
e de 
Papelaria. 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Encarregados 
de 
educação/Com
unidade, Outro 
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atividades 
relacionadas 
com as áreas 
STEM  

Conferência/Pale
stra/Debate 

AA/OE2, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

250 € 0 € 
AEMRA; Ciência 
Viva 

Fotocópias 
e material 
de 
papelaria; 
material de 
laboratório;   
Autocarro   

Alunos 

Clube de 
Xadrez 

Projeto/clube 
interno 

LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

200 € 0 € 
AEMRA e 
Ciência Viva   

Material 
adequado à 
prática do 
Xadrez 
(tabuleiros 
e 
respetivos 
conjuntos 
de peças).     
Local (sala) 
para o 
desenvolvi
mento das 
atividades.     
Recursos 
informático
s para o 
desenvolvi
mento das 
atividades 
de 
esclarecim
ento 
específicas.     
     
Para a 
realização 
de um 

Alunos 
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torneio:     
Material 
adequado à 
prática do 
Xadrez 
(tabuleiros 
e 
respetivos 
conjuntos 
de peças).     
Relógios de 
xadrez.     
Local (sala) 
para o 
desenvolvi
mento do 
torneio.     
Recursos 
informático
s para o 
desenvolvi
mento dos 
emparelha
mentos.     
Medalhas 
para 
prémios.     

Concurso 
Canguru 
Matemático 
sem 
Fronteiras  

Concurso 

LG/OE4, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

150 € 0 € 
AEMRA e 
Ciência Viva 

Fotocópias 
e material 
de 
papelaria. 

Alunos 
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Palestras 
sobre 
sustentabilida
de 

Conferência/Pale
stra/Debate 

AA/OE2, 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 
Computado
r; projetor; 
colunas 

Alunos 

Comemoraçã
o do dia da 
Cultura 
Científica 

Convívio/Comem
oração 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

75 € 0 € AEMRA 

 material de 
FQ; 
Material 
escolar de 
papelaria e 
outros; 
Tabela 
periódica 
comestível 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente 
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Estrutura proponente: Clube Vamos Viajar na História 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

Jogos e quizzes. Concurso 
PSE/OE6, 
R/OE8 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica. 

Computadores 
e jogos do 
clube "Vamos 
viajar na 
História". 

Alunos 

Pequenas 
dramatizações 
de 
acontecimentos 
históricos. 

Exposição/Mostra 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica. 

Guarda roupa e 
adereços 
existentes na 
sala do Clube 
Europeu. 

Alunos 

Pesquisas sobre 
temas diversos 
de 
personalidades, 
datas e 
acontecimentos 
da nossa 
História. 
Exposição de 
trabalhos 
elaborados 
pelos alunos 
sobre os temas 
pesquisados. 

Exposição/Mostra 
PSE/OE6, 
R/OE8 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica. 
Computadores 
e livros do 
CRE. 

Alunos 

Visitas virtuais a 
museus. 

Visita de estudo 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica. 
Computadores, 
projetor. 

Alunos 
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Estrutura proponente: Cursos Profissionais (Componente Tecnológica) 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

Apresentação da 
empresa 
“NORAUTO” 

Conferência/Pales
tra/Debate 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

20 € 0 € AEMRA 
BE/CRE, 
computador 
e projetor 

Alunos 

Apresentação da 
empresa “My 
Force” 

Conferência/Pales
tra/Debate 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

20 € 0 € AEMRA 
BE/CRE, 
computador 
e projetor 

Alunos 

Workshop 
NORAUTO 
"Preparação para 
a Entrevista de 
Emprego" 

Conferência/Pales
tra/Debate 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

20 € 0 € AEMRA 
BE/CRE, 
computador 
e projetor 

Alunos 

Feira das 
Profissões/Tuas 
Opções 

Exposição/Mostra 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 300 € 0 € AEMRA 

Transportes 
públicos 
Material 
diverso 

Alunos 

Open Day dos 
Cursos 
Profissionaias 

Exposição/Mostra 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 300 € 0 € AEMRA 
Material 
diverso  

Alunos 

Visita de estudo 
NORAUTO 

Visita de estudo 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 
Transportes 
públicos 

Alunos 

Atividades letivas 
na ATEC 
(Palmela) 

Outro 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

3 200 € 0 € AEMRA 

Autocarro; 
Matérias-
primas para 
Serralharia 

Alunos 
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Atividades letivas 
na ATEC 
(Palmela) 

Outro 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica Autocarro Alunos 

Visita de estudo a 
um Centro de 
Inspeção 
Periódico de 
Automóveis 

Visita de estudo 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 
Transportes 
públicos 

Alunos 

Visita Hospital ao 
Hospital de 
Cascais 

Visita de estudo 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 
Transportes 
públicos 

Alunos 

Visita de estudo 
ao Museu da 
Eletricidade 

Visita de estudo 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 
Transportes 
públicos 

Alunos 

Visita de estudo à 
Escola Superior 
Náutica Infante D. 
Henrique 

Visita de estudo 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 
Transportes 
públicos 

Alunos 

Visita de estudo 
ao IPS 

Visita de estudo 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

600 € 0 € AEMRA Autocarro Alunos 

Visita de estudo à 
Futurália 

Visita de estudo 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 350 € Alunos 
Transportes 
públicos 

Alunos 

Visita de estudo a 
uma farmácia 

Visita de estudo 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 
Transportes 
públicos 

Alunos 

Visita de estudo a 
um distribuidor de 
medicamentos 

Visita de estudo 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

400 € 0 € AEMRA Autocarro Alunos 

Visita de estudo a 
um laboratório 
farmacêutico 

Visita de estudo 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

400 € 0 € AEMRA Autocarro Alunos 
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Estrutura proponente: Estabelecimento Prisional de Tires (EPT) 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

Ação de 
Segurança e 
Medidas de 
autoproteção em 
Incêndios, Sismos 
e inundações. 

Conferência/Pal
estra/Debate 

R/OE8, 
R/OE9 

1.º Semestre 0 € 0 € AEMRA 

Fotocópias 
e material 
cedido pela 
Proteção 
Civil 
Computador 
e projetor 

Alunos 

Ação sobre 
"Práticas de 
Empreendedorism
o e Coatching" 

Conferência/Pal
estra/Debate 

R/OE8, 
R/OE9 

1.º Semestre 0 € 0 € AEMRA 

Computador
, Projetor, 
fotocópias, 
material de 
escrita 

Alunos 

Criação de um 
livro de histórias 
criadas pelas 
alunas a partir de 
um mote; 
Ilustração do livro 

Projeto/clube 
interno 

R/OE9 1.º Semestre 0 € 0 € AEMRA 

Fotocópias, 
Lápis de 
cor, 
Computador
, Pasta/ 
capa para o 
livro, folhas 
A4 e A3 

Alunos 

"Elaboração de 
materiais e 
divulgação dos 
trabalhos 
realizados ao 
longo do ano sobre 
diversos temas a 
apresentar na 
Semana da 
Escola. 

Exposição/Most
ra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE8 

2.º Semestre 100 € 0 € AEMRA 

Fotocópias, 
Material de 
papelaria, 
Tintas 
acrílicas, 
Cola UHU 
de tubo e 
bisnaga, 
cola de 
madeira, 
cartolinas, 

Alunos 
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fita cola, 
tesouras, 
computador, 
projetor, 
impressora 

"Concurso de 
Escrita Criativa 
Interprisões" 

Concurso 
PSE/OE5, 
R/OE8 

2.º Semestre 0 € 0 € AEMRA 
Material de 
papelaria 

Alunos 

Ação de Educação 
e Sensibilização 
Ambiental - 
Recursos Naturais 
(florestal e hídrico) 

Conferência/Pal
estra/Debate 

PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE9 

2.º Semestre 0 € 0 € AEMRA 

Computador
, projetor, 
vídeos, 
fotocópias 

Alunos 

Ação de Educação 
e Sensibilização 
Ambiental - 
Biodiversidade e 
Energia 

Conferência/Pal
estra/Debate 

PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE9 

2.º Semestre 0 € 0 € AEMRA 

Computador
, Projetor 
fotocópias, 
plantas e 
material de 
jardinagem 

Alunos 

Participação no 
"concurso 
Sardinha Festa de 
Lisboa" 

Concurso 
PSE/OE5, 
R/OE8 

2.º Semestre 0 € 0 € AEMRA 

Cartão/ 
cartolina, 
material de 
papelaria e 
pintura 

Alunos 

"Jardinagem" Concurso 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € AEMRA 
Material de 
jardinagem 

Alunos 
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Jornal de Parede 
da Escola do EPT 

Exposição/Most
ra 

PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

40 € 0 € AEMRA 

Placard, 
fotocópias, 
material de 
papelaria 
impressora 

Alunos 

Promoção de 
ações de formação 
sobre temas de 
relevância Social/ 
cívica : 
microcrédito; 
empreendedorism
o; cidadania; 
sensibilização para 
a saúde; 
sensibilização para 
a proteção do 
ambiente. 

Outro 
PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € AEMRA 

Formadores 
convidados; 
computador, 
projetor... 

Alunos, 
Docente
s 

"A Ciência no dia a 
dia " - Experiência. 

Exposição/Most
ra 

PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € AEMRA 

Material de 
Laboratório 
da escola 
sede, 
Computador
, projetor 

Alunos 

O Problema da 
semana 

Concurso 
PSE/OE5, 
R/OE8 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € AEMRA 

Placard, 
fotocópias, 
cartolinas, 
material de 
papelaria 

Alunos 

Etnia Cigana - 
História, Hábitos e 
Cultura 

Exposição/Most
ra 

PSE/OE5, 
R/OE8, 
R/OE9 

2.º Semestre 0 € 0 € AEMRA 

Computador
, projetor, 
vídeos, 
música 
cigana, 
aparelho de 

Alunos 
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música, 
colunas. 

"Dias 
Comemorativos" 
S. Martinho, Natal, 
Dia da Mulher, S. 
Valentim, Dia da 
Criança Dia 
Mundial da Árvore/ 
floresta, Páscoa... 

Conferência/Pal
estra/Debate 

PSE/OE5, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € AEMRA 

Computador
, projetor, 
impressora, 
material de 
papelaria e 
expressão 
artística, 

Alunos 
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Estrutura proponente: Janela do Tempo 

 

Atividade Categoria Objetivos PE Calendarização Custo 
Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

Instalações 
artísticas de 
factos 
históricos. 

Projeto/clube 
interno 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

150 € 0 € AEMRA  

Materiais 
diversos de 
papelaria e 
outros; 
computador; 
placard e 
outros 
suportes. 

Alunos 

 

 

 

Estrutura proponente: Matilde Futsal Clube 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

Matilde 
Futsal Clube 

Projeto/clube 
interno 

PSE/OE5, 
PSE/OE6 

Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 

Material de 
Educação 
Física. 
bolas; pinos; 
coletes… 

Alunos 
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Estrutura proponente: Projetos de Cidadania 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

Orçamento 
participativo 
de Cascais 
2025-2026 

Projeto em 
parceria com 
entidade 
externa 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 50 € 0 € AEMRA 

Computadores, 
aparelhagem, 
sala de alunos.  
Bostick, 
marcadores e 
canetas. 

Alunos 

Orçamento 
Participativo 
Escolar.  

Projeto em 
parceria com 
entidade 
externa 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do ano 20 € 0 € AEMRA 
Papel A4 e 
marcadores  

Alunos 
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Estrutura proponente: Serviço de Psicologia 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos Público-alvo 

Avaliação 
Psicológica 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA 

Fotocópias, 
Material de 
papelaria, 
Testes 
psicométric
os, Téc. e 
metodologi
as 
psicopedag
ógicas 

Alunos 

Acompanhamento 
Psicológico e 
Psicopedagógico 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA 

Fotocópias, 
Materiais 
psicopedag
ógicos, 
Téc. e 
metodologi
as 
psicopedag
ógicas 

Alunos 

“Pais Motivadores, 
filhos 
vencedores!” 

Conferência/P
alestra/Debat
e 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 

Téc. e 
metodologi
as 
psicopedag
ógicas 

Encarregados 
de 
educação/Com
unidade 
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Programa de 
Orientação 
Escolar e 
Profissional 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

20 € 0 € AEMRA 

Fotocópias, 
Folhas A4, 
Instr. de 
Avaliação, 
Material de 
informação 
escolar e 
profissional 

Alunos 

“Vamos ao 
secundário?” 

Exposição/Mo
stra 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA 

Fotocópias, 
Folhas A4, 
Material de 
informação 
acerca dos 
cursos 
Cientifico-
Humanístic
os e 
profissionai
s 

Alunos 

Dinamização do 
Projeto Lado a 
Lado 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA 

Fotocópias, 
Folhas A4, 
Material de 
informação 

Alunos, 
Encarregados 
de 
educação/Com
unidade 

Reunião com 
parceiros  Outro R/OE10 

Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA 

Fotocópias, 
Folhas A4, 
Material de 
informação 

Alunos, 
Encarregados 
de 
educação/Com
unidade 
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Hora de Pais 
Conferência/P
alestra/Debat
e 

R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 

Projetor, 
Microfone, 
Colunas, 
Computado
r, Tela 

Encarregados 
de 
educação/Com
unidade 

Aulas -  PIEF 
Desenvolvimento 
Pessoal 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica Folhas A4 Alunos 

Superando 
Limites Com 
Determinação 

Formação de 
pessoal não 
docente 

PSE/OE6, 
R/OE8 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 
Fotocópias, 
Folhas A4 

Pessoal não 
docente 

Sexualidade na 
Adolescência 

Conferência/P
alestra/Debat
e 

PSE/OE6, 
R/OE8 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 
Fotocópias, 
Folhas A4 

Alunos 

“Estratégias para 
ajudar a promover 
um uso 
responsável dos 
ecrãs” 

Projeto em 
parceria com 
entidade 
externa 

R/OE10 
Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 

Formador 
Fábio 
Guedes-
UL- 
Projetor, 
Microfone, 
Colunas, 
Computado
r, Tela 

Encarregados 
de 
educação/Com
unidade 

“Ali, a Elefanta” 
Brincar e Pensar 
para Aprender a 
Memorizar  

Outro 

PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA 

Técnicas e 
recursos 
psicopedag
ógicos, 
Fotocópias 

Alunos 
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Estimulação da 
inteligência 
emocional: 
PLAYMENTO 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA 

Téc. e 
recursos 
psicopedag
ógicos, 
Fotocópias 

Alunos 

APAV- Prevenção 
da Violência  

Projeto em 
parceria com 
entidade 
externa 

R/OE10 
Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA 

Associação 
Portuguesa 
de Apoio à 
Vítima 
(APAV); 
Projetor, 
Microfone, 
Colunas, 
Computado
r, Tela, 
Fotocópias 

Alunos 

Literacia - sinais 
de alerta e 
importância do 
diagnóstico 
precoce das 
perturbações do 
neurodesenvolvim
ento -CAPITI 

Projeto em 
parceria com 
entidade 
externa 

R/OE10 
Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA 

CAPITI; 
Projetor, 
Microfone, 
Colunas, 
Computado
r, Tela 

Docentes, 
Encarregados 
de 
educação/Com
unidade 

Transição 4º para 
5º ano/1º para 2º 
ciclo 
“Caixa de 
Perguntas –  

Outro 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7 

Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA 

Téc. e 
recursos 
psicopedag
ógicos de 
pequeno e 
grande 
grupo, 
Fotocópias 

Alunos 
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«Devagar se vai 
ao longe» 
Programa de 
promoção de 
competências 
sócio-emocionais 

Outro 
PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7 

Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA 

Téc. e 
recursos 
psicopedag
ógicos de 
pequeno e 
grande 
grupo, 
Fotocópias 

Alunos 

Escola com pais- 
Atendimento a 
Encarregados de 
Educação 
Pais/E.E. do Pré 
escolar e 1.º ciclo 

Outro R/OE10 
Ao longo do 
ano 

10 € 0 € AEMRA 

Téc. e 
recursos 
psicopedag
ógicos de 
pequeno e 
grande 
grupo, 
Fotocópias 

Encarregados 
de 
educação/Com
unidade 

Postais da 
Generosidade 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE8 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 
Folhas A4, 
Material de 
papelaria 

Alunos 

Programa de 
Competências 
Sociais – 
Comportamento e 
Alunos GAA 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 
Folhas A4, 
Projetor 

Alunos 

Palestras Regras 
e Limites, Bullying 

Conferência/P
alestra/Debat
e 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 
Fotocópias, 
Folhas A4 

Alunos 

Palestras 
Consumos Álcool 
e Drogas 
Tabagismo 

Conferência/P
alestra/Debat
e 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 
Fotocópias, 
Folhas A4 

Alunos 

Grupo de Partilha 
- Ansiedade 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE8 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 
Fotocópias, 
Folhas A4 

Alunos 



 

PAA 2023/2024                   76 
 

 

Aulas de JiuJitsu - 
Turma PIEF 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

300 € 0 € AEMRA 
Kimonos, 
Tatame 

Alunos 
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Estrutura proponente: PIEF 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarizaçã

o 
Cust

o 

Custo 
previsto 

(participantes
) 

Fonte de 
Financiament

o 
Recursos 

Público
-alvo 

Palestra com 
convidados sob 
o tema 
“Igualdade na 
diferença” 
(Equality 
InDifference) 

Conferência/Palestra/Debat
e 

PSE/OE5
, 
PSE/OE6
, 
PSE/OE7
, R/OE8, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 
Sala de 
alunos; PC; 
projetor 

Alunos 

Jogo sobre 
reciclagem 

Exposição/Mostra 

LG/OE3, 
PSE/OE5
, R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 

Papel de seda 
ou manga 
plástica, 
sacos de lixo 
com diversas 
cores, 
guaches, 
pincéis 

Alunos 

Criação de um 
site  

Outro 
R/OE8, 
R/OE9 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 
Computadore
s 
Internet 

Alunos 

Programa 
Imagine da 
Diverge 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

PSE/OE5
, 
PSE/OE6
, 
PSE/OE7
, R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 
Sala, projetor, 
computador e 
internet. 

Alunos 
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Filmes de 
animação em 
Stop Motion 

Projeto/clube interno 

PSE/OE6
, 
PSE/OE7
, R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € Não se aplica 

Plasticina, 
materiais 
diversos, 
computador, 
software(s), 
câmara 
(smartphone), 
tripé 

Alunos 

Programação 
de um jogo 

Projeto/clube interno 

PSE/OE7
, R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 
Computadore
s 
Internet 

Alunos 

Project  Walls 
(Mural 
construído em 
cada um dos 4 
projetos) 

Projeto/clube interno 

PSE/OE6
, 
PSE/OE7
, R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

40 € 0 € AEMRA 

Cartolinas; 
marcadores; 
papel eva; 
papel crepe; 
cola; massa 
adesiva 

Alunos 

Reciclagem Projeto/clube interno 

LG/OE3, 
PSE/OE7
, R/OE8, 
R/OE9 

1.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 

Computadore
s 
Internet 
Materiais 
escolares e 
recicláveis 

Alunos 

Visita de 
estudo à 
Futurália 

Visita de estudo 
PSE/OE5
, R/OE8 

2.º Semestre 60 € 0 € AEMRA 
Não de 
verifica 

Alunos 

Visita de 
Estudo ao 
Centro Cultural 
de Cascais: 
Ciclo de 
cinema “Ver, 
Ouvir e 
Debater” sobre 

Visita de estudo 

PSE/OE5
, 
PSE/OE6
, 
PSE/OE7
, R/OE8 

1.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 
Não de 
verifica 

Alunos 
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o VIH/Sida 
promovido pela 
Divisão de 
Promoção da 
Saúde e Bem-
Estar da CMC 

Visita de 
Estudo: CCB, 
Museu de Arte 
Contemporâne
a 

Visita de estudo 

PSE/OE6
, 
PSE/OE7
, R/OE8, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 
Não se 
verifica. 

Alunos 
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Estrutura proponente: Projeto Bem-estar Docente 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

Caminhada 
_Comunitária 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6 Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 
Não de 
verifica 

Docentes
, Pessoal 
não 
docente 

Sessão 
Biodanza 

Atividade 
desportiva 

PSE/OE6 2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 
Sala para a 
atividade 

Docentes
, Pessoal 
não 
docente 

Palestras e 
Debates 

Conferência/Pale
stra/Debate 

PSE/OE6 Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 
Não de 
verifica 

Docentes
, Pessoal 
não 
docente 

Sessão de 
Reflexão 
/Discussão em 
Grupo 

Conferência/Pale
stra/Debate 

PSE/OE6 Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 
Sala de 
Reunião 

Docentes
, Pessoal 
não 
docente 

Workshop 
Interno 

Conferência/Pale
stra/Debate 

PSE/OE6 Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 
Sala para 
aplicação da 
atividade 

Docentes
, Pessoal 
não 
docente 

Amigo Secreto 
Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6 1.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 
Não de 
verifica 

Docentes
, Pessoal 
não 
docente 

Aniversários - 
Comemoração 

Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6 Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 
Não de 
verifica 

Docentes
, Pessoal 
não 
docente 

Jantar 
Partilhado 

Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6 Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 
Não de 
verifica 

Docentes
, Pessoal 
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não 
docente 

Pequeno 
Almoço 
Partilhado 

Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6 Ao longo do ano 0 € 0 € Não se aplica 
Não de 
verifica 

Docentes
, Pessoal 
não 
docente 

Postais da 
Generosidade 

Convívio/Comem
oração 

PSE/OE6 1.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 
Não de 
verifica 

Alunos, 
Docentes
, Pessoal 
não 
docente 

Estendal da 
Felicidade 

Exposição/Mostr
a 

PSE/OE6 2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 
Não de 
verifica 

Docentes
, Pessoal 
não 
docente 
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Estrutura proponente: Projeto Educação para a Saúde (PES) 

 

Atividade Categoria Objetivos PE Calendarização Custo 
Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

"Emoções" - 
sessão 
dinamizada pela 
Enfermeira de 
Saúde Escolar 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € CMC Sala  Alunos 

“Prevenção do 
Bullying em 
contexto escolar” 
dinamizado pela 
Enfermeira de 
Saúde Escolar e 
Agentes da 
Escola Segura 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 0 € 0 € CMC 

Centro de 
Recursos 
Educativos, 
portátil e 
projetor 

Alunos 

“Prevenção do 
Consumo  de 
bebidas 
Energéticas" 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € CMC 
sala de aula, 
computador e 
projetor 

Alunos 

“Violência no 
namoro” 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € CMC 
Sala de aula, 
computador e 
projetor 

Alunos 

Estou a crescer 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € CMC 
Sala, 
computador, 
projetor 

Alunos 

Higiene e 
Dignidade 
Menstrual 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 0 € 0 € CMC 
sala de aula, 
computador, 
projetor 

Alunos 
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Jogo do Alcool 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € CMC 
Sala de aula, 
computador e 
pojetor 

Alunos 

Lanches 
saudáveis 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € CMC Sala Alunos 

Prevenção de 
Hábitos 
Tabágicos" - 
sessão 
dinamizada pela 
Enfermeira de 
Saúde Escolar e 
Agentes da 
Escola Segura 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € CMC 

Centro de 
Recursos 
Educativos, 
computador e 
projetor 

Alunos 

Programa “Eu 
Passo” 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € CMC 
Sala de aula, 
computador, 
projetor 

Alunos, 
Docentes 

Projeto “Chefs 
de Saúde” 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € CMC Sala de aula Alunos 

Projeto ciclo de 
cinema, “Ver, 
Ouvir e Debater 
VIH/Sida" 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

1.º Semestre 0 € 0 € CMC autocarro Alunos 

Projeto 
SustentAÇÃO 
Ambiental - 
Alimentar o 
Futuro com 
Consciência 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € CMC 
Sala de aula, 
computador r 
projetor 

Alunos 
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Risca este Risco 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

0 € 0 € CMC 
Sala de aula, 
computador, 
projetor 

Alunos 

Sessão de 
informação 
sobre 
“Consumos” 
dinamizada pela 
Enfermeira de 
Saúde escolar e 
Agentes da 
Escola Segura 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € CMC 
Sala de aula, 
computador e 
projetor 

Alunos 

Sexualidade na 
Adolescência e 
Prevenção das 
IST”  

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € CMC 
Sala de aula, 
computador e 
projetor 

Alunos 

Sono 

Projeto de 
educação 
para a saúde 
(PES) 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE9, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € CMC sala  Alunos 

 

  



 

PAA 2023/2024                   85 
 

 

Estrutura proponente: Oficina das Línguas 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos Público-alvo 

Exposições Exposição/Mostra 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

40 € 0 € AEMRA. 

40 molas; 
um rolo de 
cordel; 
fita-cola; 
fita 
adesiva 
dupla; 
massa de 
moldar 
(bostik); 
pioneses. 

Alunos 

Criação de 
jogos 
didáticos 

Outro 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
R/OE8, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

325 € 0 € AEMRA. 

Armário de 
arquivo 
com 2 
portas, 
fecho e 5 
alturas;  
2 
prateleiras 
118 cm; 
cartolinas; 
canetas de 
feltro;  
lápis de 
cor; 
tesoura. 

Alunos, Encarregados 
de 
educação/Comunidade 
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Estrutura proponente: Teach for Portugal 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos Público-alvo 

Farol da 
Comunidade - 
evento 1 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

66 € 0 € AEMRA 
material 
desgastável 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente, 
Encarregados de 
educação/Comunidade 

Farol da 
Comunidade - 
evento 2 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE10 

Ao longo do 
ano 

66 € 0 € AEMRA 
material 
desgastável 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente, 
Encarregados de 
educação/Comunidade 

Farol da 
Comunidade - 
evento 3 "Dia 
de África" 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE10 

2.º Semestre 66 € 0 € AEMRA 
Material 
desgastável 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente, 
Encarregados de 
educação/Comunidade 

Feira 
Quinhentista 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 

Material 
desgastável, 
tendas, 
material 
técnico de 
som 

Alunos, Pessoal não 
docente, 
Encarregados de 
educação/Comunidade 
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Semana do 
Agrupamento 

Outro 
PSE/OE6, 
R/OE10 

2.º Semestre 0 € 0 € Não se aplica 
Material 
desgastável 

Alunos, Docentes, 
Pessoal não docente, 
Encarregados de 
educação/Comunidade 
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Estrutura proponente: Clube de Programação e Robótica 

 

 

Atividade Categoria 
Objetivos 

PE 
Calendarização Custo 

Custo previsto 
(participantes) 

Fonte de 
Financiamento 

Recursos 
Público-

alvo 

Atividades de 
programação/pensamento 
computacional e de 
programação de Robôs. 

Projeto/clube 
interno 

PSE/OE5, 
PSE/OE6, 
PSE/OE7, 
R/OE8, 
R/OE9 

Ao longo do 
ano 

100 € 0 € AEMRA 

Robôs 
educativos 
programáveis 
(ex.: micro:bit, 
mBot, LEGO 
Education, 
Arduino, etc.); 
Kits de 
robótica 
educativa; 
Cabos USB e 
cabos de 
ligação; 
Sensores (luz, 
movimento, 
som, 
distância, 
temperatura, 
etc.); 
Atuadores 
(motores, 
servomotores, 
buzzer, 
LEDs); 
Placas de 
programação 
(Arduino, 
micro:bit ou 
similares); 
Protoboards; 

Alunos 
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LEDs; 
Resistências; 
Fios de 
ligação 
(jumpers); 
Pilhas/baterias 
e suportes de 
alimentação; 
Recursos 
Didáticos; 
Guias e 
manuais de 
apoio; 
Fichas de 
trabalho e 
desafios 
práticos; 
Tutoriais 
digitais e 
vídeos 
educativos. 

 

 

Nota: 

Alunos subsidiados (ASE) de escolaridade obrigatória: 

• Escalão A – 20,00€ 

• Escalão B – 10,00€ 

Subsídio da CMC (todos os ciclos, incluindo Pré-Escolar): 

• Transporte para visitas de Estudo – 800,00€ por turma 

• Projetos – 7,00€ por aluno 

 

Aprovado em Conselho Pedagógico a 24 de setembro de 2025 

Aprovado em Conselho Geral a 8 de janeiro de 2026 

 


